WOHNGIFTE
ERKENNEN UND
VERMEIDEN MIT
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Schadstoffquellen erkennen

friher: Undichtigkeit des Hauses

— Entweichen der Schadstoffe

heute: Luftdichtigkeit

— Schadstoffanreicherung

— Schadstoff-Akkumulierung
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Schadstoffquellen erkennen

Liegen gesundheitliche Beschwerden vor?
oder
Wollen Sie sich vorbeugend/praventiv informieren?
Flhlen Sie sich schlapp und mude?
Flhlen Sie sich unausgeschlafen?
Haben Sie andauernd Schnupfen?

Flhlen Sie sich geruchsbelastigt?
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Schadstoffquellen erkennen

Nicht Angst machen,
sondern Aufzeigen
welche Schadstoffquellen
wo zu finden sind.
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Vortrags-Schwerpunkte:

Wohngifte

Elektrosmog

(Schimmel)
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Vorgehensweise: Erkennen - Sanierung

Vorgehensweise bei Befindlichkeitsstorungen

e Innenraumuntersuchung

e Materialanalyse | ' M“‘HMM’

e Blutuntersuchung

e Sanierungsvorschlag
e Ausschreibung, Vergabe,

Sanierung, Uberwachung

e Kontrollmessung

Symptomverbesserung STOLUX @\ Algiuer
¥ Altbautage




Schadstoffquellen erkennen: wo?

e Einrichtung, Ausgestaltung - Einbau

- Holzdecken - Paneeldecken (furniertes Prelispan/Spanplatte)
- M6bel

- Bodenbelage (Teppich, Parkett, Laminat, PVC, Vinyl)

- Oberflachenbehandlungen und Kleber
- Sofa und Matratzen

- Tapeten

- Elektroinstallation
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Schadstoffquellen erkennen: wo?

e VVerhalten - Nutzung
- Insektizideinsatz
- Reinigung
- Hobby und Heimwerken
- Kosmetik
- Textilien
- Tabakrauch
- Mobilfunk, WLAN
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Wohngifte - Toxische Stoffe - Auswirkungen: was?

e Haut
e \Wohlbefinden

e Krankheiten
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Wohngifte - Toxische Stoffe - Quellen: welche?

il

Toxische Stoffe:
e Pentachlorphenol
e Lindan

e Pyrethroide

e PAK

e LOsemittel

e \Weichmacher

e Formaldehyd
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Wohngifte - Toxische Stoffe - Auswirkungen: was?
Toxische Stoffe: Symptome
 Pentachlorphenol: Ubelkeit, Muskeln, Herz, Atemweg, Lunge

e Lindan: krebserregend, Veranderung der inneren Organe, der
Blutbildung, Multiple Sklerose, Nervenschadigungen

 Pyrethroide: Nervenschadigung

e PAK: kanzerogen, mutagen, fortpflanzungsgefahrdend,
fruchtschadigend

o LOsemittel: Schwindel, Nerven

e Weichmacher: Hormonhaushalt, fortpflanzungsgefahrdend,
Leber, Niere, Immunsystem

e Formaldehyd: Schleimhaut, Atmung, Unwohisein, STLUX &  Algiver
Kopfschmerzen, allergische Reaktionen 7 Altbautage



Wohngifte vermeiden: womit und wie?

Wohngifte:
Vermeidung
e Konstruktiver Holzschutz

e Naturliche Holzschutzmittel
z.B. MASID-Produkte

e Natur-Insektizide oder Verzicht

e Losemittelfreie Produkte

e \Weichmacherfrei: Linoleum,
Kork, ...

e Formaldehydfrei: Massivholz, OSB, ESB, SDLU X ’\ Allgiuer
Lehmbauplatten, Holzleim ol Altbautage



Wohngifte vermeiden: womit und wie?

e Wohngifte und Schimmel

- Naturdammstoffe

- Dampfbremsen und Winddichtung

- Naturfarben

- Natur-Bodenbelage
- Lehm und Kalk

- Massivholzmobel
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Schimmel vermeiden: wie?

e VVerhalten

- LUften

- Heizen
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Wohngifte - Toxische Stoffe - Sanierung: womit?

Sanierung:
e Schafwolle
e Kalk
e Lehm

e Pflanzen

e Schellackmaskierung

e Kalkfarbenanstriche

e Absperr-Tapeten

e Ltftungsanlagen
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E-Smog
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E-Smog - vermeiden - sanieren
- Abgeschirmtes Installationsmaterial, PVC-frei

- Netzfreischaltautomaten
- Kabelgebundene Kommunikation

- Abschirmmaterialien/ -farben
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Schadstoffe - Vermeidung
Zusammenfassung

Vermeidung

. Baustoffe
e Naturtextilien

e Naturkosmetik

« Putz-, Wasch- und
Reinigungsmittel

e Nahrungsmittel

e Uvim.

o'".
S.D,ol- ux ﬁ Allgauer
eee® W Altbautage



Bezug:
SOLUX GmbH
An der Stiftsbleiche 1
87439 Kempten

Wir nennen Ihnen auch gerne
Baubiologen und Handwerker.

Sprechen Sie uns an!
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bigBOX
Stand 49

Josef Rist
0831-64412
Josef.rist@solux.de

SOLUX GmbH
An der Stiftsbleiche 1
87439 Kempten
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www.solux.de



Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit
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